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Volgende maand zal er in het dansblad een interview staan met Henny Kolijn, eigenaresse
van Dance Discovery. Enkele vaste lezers van ons magazine hadden dat interview deze
maand verwacht, maar door ziekte van Miranda is dat helaas niet mogelijk. Maar wees niet
getreurd, wij zullen er wel voor zorgen dat het interview in het dansblad van december zal
staan...
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Nieuws
Door: Miranda Jager

Dans in Den Haag

"Hiphoppende Amerikaanse dansers in een Hollands zwembad. Aantrekkelijk of niet?
Woensdag 14 november start in Den Haag voor de achtste keer het Holland Dance Festival.
De locatie waar (inter)nationale dansgezelschappen een voorstelling geven liegen er niet om:
het Lucent Danstheater, Theather aan het Spui, Korzo theater, zwembad De Regentes en...een
aantal nieuwe, verrassende locaties. Al jaren werkt het Holland Dance Festival met thema’s
om verschillende aspecten van de dans voor het voetlicht te brengen. Onder de noemer Going
places! kun je dit jaar kennismaken met wereldwijde ontwikkelingen van de eigentijdse
theaterdans. De drie gezelschappen van het Nederlands Dans Theater (NDT) openen het
festival met nieuwe werken van Hans van Manen, Jiri Kylian en Paul Lightfoot. Verder onder
meer Danza Contemporanea de Cuba, China's eerste moderne dansgezelschap en een
voorstelling van Zuid-Afrikaanse dansers. Het festival duurt van 14 november tot en met 1
december. Kijk voor meer info en superkortingen op de cjp- site http://www.cjp.nl."

(bron: cjp magazine, okt 2001)

Flamenco

Wil je eens flamenco zien? Bezoek dan één van de volgende
voorstellingen:

28 november 2001 (Groningen): Beatriz Martin y Grupo, Oosterpoort

23 december 2001 (Groningen): Flamencogroep la Primavera met Aniversario, Het Kruithuis
20 januari 2002 (Assen): Gitanos de Granada, De Kolk.

13 februari 2002 (Groningen): Jéronimo Maya y Grupo met Tal como soy, Oosterpoort

24 maart 2002 (Groningen): Nuevo Ballet Espanol, Stadsschouwburg

27 maart 2002 (Groningen): Eric Vaarzon morel met Sol y Sombra, Oosterpoort

24 april 2002 (Groningen): Andrés Marin en Rafael Campallo met Mano a mano, Oosterpoort

Rolstoeldansen

Zaterdag 13 oktober vond het EK rolstoeldansen met één valide en één invalide partner plaats.
De eerste plaats is behaald door een Nederlands paar, waarvan ze bij het nieuws helaas de
namen niet gemeld hebben. Mark en Nienke Leenman, zij dansten ook voor Nederland,
werden zesde. De Nederlandse paren hebben ons land dus goed vertegenwoordigd!
Gefeliciteerd met het behaalde resultaat.
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Rolstoeldansen
Door: Miranda

Rolstoeldansen is een danssoort voor zowel gehandicapten als niet-gehandicapten. Er zijn vier
vormen van rolstoeldansen te onderscheiden:

Duo dans: twee rolstoelers vormen een danspaar.

Combi-dans: een rolstoeler danst met een staande partner.

Formatie-dans: meerdere dansers dansen synchroon.

Solo-dans: een danser geeft een individuele interpretatie.

Omdat je met verschillende vormen van handicap te maken hebt, heb je in het rolstoeldansen
twee categorieén, t.w.:

1. A-klasse. Als de rolstoelpartner een normale arm-schouderfunctie heeft.

2. B-klasse. Als de rolstoelpartner een mindere arm-schouderfunctie heeft.

Bij het rolstoeldansen is, net als bij het gewone dansen, muziek en beweging heel erg
belangrijk en behoren zij een eenheid te vormen. De emoties en muziekbeleving worden op
een creatieve manier omgezet in bewegingen. De rolstoeldansers kunnen dezelfde dansen
uitvoeren als de niet-gehandicapte dansers. Bij de rolstoeldansers zijn de wielen de benen. De
dansers variéren erg in hun handicap: de een is een verpleeghuisbewoner en de ander is een
zelfstandig wonende rolstoeldanser.

Sinds 1980 is het rolstoeldansen echt op gang gekomen. Dit was de periode dat de stichting
SRN (Stichting Rolstoeldansen Nederland) opgericht werd. Op dit moment zijn er ongeveer
3000 rolstoeldansers in Nederland. De instructeurs van de rolstoeldansers worden opgeleid
door de Stichting Rolstoeldansen.

Door het rolstoeldansen komen valide en niet-valide mensen met elkaar in aanraken, ze
bouwen samen een sociaal netwerk op.

Rolstoeldansen biedt veel fysieke voordelen: het verbetert de codrdinatie, spierkracht,
mobiliteit en het uithoudingsvermogen van de danser.

Net als met ‘gewoon’ stijldansen, is er ook meer belangstelling van vrouwen voor
rolstoeldansen. Voor mannen is de drempel hoger, maar als ze beginnen te dansen, zijn ze al
snel verslaafd.

Bron: http://4wd.gg.nu (de website van 4 Wheel Dance)
http://www.dansplein.nl/sites\stijldansen\rolstoeldansen.htm
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Eagles
Door: Fred Bolder

Een tijdje geleden mocht ik van Barbara een DVD van de Eagles lenen. De Eagles ken ik van
het nummer “Hotel California”, maar dat is niet echt mijn smaak. Tot mijn verbazing bleek er
hele leuke muziek op te staan. Natuurlijk heb ik de muziek ook op dansbaarheid getest. Na
“Hotel California” kwam het nummer “Tequila Sunrise”. Hierbij ging ik echt helemaal uit
m’n dak. Dit bleek een schitterende Rumba te zijn en dat is momenteel mijn favoriete dans. Er
werden zelfs echte congas gebruikt. Die werden bespeeld op de manier zoals ik in nummer 25
van het dansblad heb beschreven. Doordat af en toe de congas in beeld kwamen was dit goed
te zien. Er bleek zelfs een Engelse wals op de DVD te staan. Eigenlijk had ik dit wel een
beetje kunnen verwachten want in nummer 18 van het dansblad kun je in het interview met
Barbara lezen dat haar favoriete dansen de Engelse wals en de Rumba zijn. Hieronder staan
de leukste dansbare nummers.

Al

Eagles
Hell freezes over

Dansen: Rumba, Engelse wals, Jive

hell freezes over

Prijs: 39,95 gulden

6...... Tequila SUNTISE ......cceeerveieeieriieieieeieee e Rumba................ 270
9. Love will keep us alive ........ccocueeeviiiiniiiiniiiiiceee Rumba................ 24
10.....Learn to be Still .....coceeeriieiiiiiiiiiniieeeeeceee Rumba................ 24
11.....Pretty maids all in @ TOW ....cooveieniieiiiiiiiieiiceeieee Engelse wals ...... 32
12.....The girl from yesterday..........ccoceervueeneeniiinnienienneene Rumba................ 25
20.....GELOVET 1L cueeiieeiiieiieeiie ettt Jive .o 41

“Take it to the limit* staat niet op deze DVD, maar dit is een schitterende Engelse wals.
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Stijldansen, gewoon figuurtjes uit je hoofd leren?!
Door: Fred Bolder

Tja, iets wat hier op neer komt heb ik al bij drie Salsa lessen moeten aanhoren. Dit vond ik
niet leuk en ik heb er na afloop van de les ook wat van gezegd. Bij de Salsa lessen leren we
eigenlijk alleen hele kleine figuurtjes waarbij je zelf bepaalt in welke volgorde je die danst.
Hierbij is leiden en volgen natuurlijk erg belangrijk en hier wordt ook de nodige aandacht aan
besteed. Ook wisselen we regelmatig van partner. Dit vind ik allemaal erg positief, maar er
wordt verteld dat Salsa geen stijldansen is en dat je dus je partner zult moeten leiden. Bij
stijldansen is dit niet nodig, omdat je toch alleen maar vaste figuren danst. Hier ben ik het dus
absoluut niet mee eens. Als je op de juiste manier met stijldansen bezig bent dan is leiden en
volgen van groot belang. Stijldansen is niet minder dan Salsa. Je kunt er dezelfde grappen
mee uithalen als met Salsa. Ook hoeft het geen enkel probleem te zijn om met iemand van een
andere dansschool te dansen.

Het probleem is echter wel dat veel stijldansers en met name beginners alleen maar standaard
figuren dansen. Heel jammer, want stijldansen is veel meer! Hak de geleerde grote figuren
gewoon in kleine stukjes en plak ze op je eigen manier weer aan elkaar. Dit is toch veel leuker
dan complete figuren uit je hoofd te leren? Op de dansschool leer je vaak grote figuren, omdat
hier gelijk alle moeilijkheden van een bepaald nivo inzitten. Er wordt echter wel bij verteld
dat dit maar een voorbeeld figuur is om de passen onder de knie de krijgen. Als je het figuur
goed kent dan kun je er mee doen wat je wilt. Mijn dansleraar vergelijkt het weleens met lego.
Maar ja, het lijkt wel of dat veel dansers niets aan de figuren durven te veranderen, omdat ze
dan bang zijn dat het niet meer klopt. Toch vind ik dat je op een bepaald nivo met kennis van
ritmes zelf figuren moet kunnen maken. Dansen doe je immers net als muziek maken met
gevoel. We zijn toch geen robots? Natuurlijk is improviseren best lastig. Probeer het als man
maar eens aan te geven en als dame te begrijpen. Laat je hierdoor niet tegenhouden. Pas dan
leer je echt goed leiden en volgen. Dansparen binnen dezelfde dansschool kunnen over het
algemeen trouwens prima met elkaar dansen. Aan het eind van een figuur let de dame gewoon
even op welk figuur de man aangeeft en ze gaan weer vrolijk verder. De dame moet echter
niet alleen bij een overgang naar een nieuw figuur opletten, maar gewoon altijd. Dit is
makkelijk gezegd, maar dan moet de man dus ook de hele tijd leiden. Vaak haalt de man bij
de Cha Cha Cha of Rumba zijn linkerarm omhoog en dan begint de dame al te draaien. Ze
mag pas draaien als ze weet of ze linksom of rechtsom moet draaien. Misschien wil de man
helemaal niet dat ze draait, maar wil hij zelf onder zijn eigen arm door draaien. Voor de
mannen is het dus erg belangrijk dat hij goed aangeeft wat hij wil. En natuurlijk net als volgen
valt dat niet altijd mee, maar oefening baart kunst.

Succes!
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Guus Meeuwis
Door: Fred Bolder

Bij de dansscholen is Guus Meeuwis vooral bekend door zijn leuke quickstep muziek. Tijd
om uit te zoeken of er nog meer dansbare muziek op zijn cd’s staat!

Guus Meeuwis Guus Meeuwis & Vagant
1{',:_52,.1 Verbasing

Dansen: Quickstep, Rumba, Paso Doble, Cha Cha Cha

.......................................... Quickstep...........63 (erg snel)
................................................................. Rumba................23
Ik ben blij dat ik je niet vergeten ben............c.eceuvnnnn. Paso Doble......... 65
T SAMEN APATT.....eeeriiiieiiiieiiieeiee et Cha Cha Cha......31
110 Zj A8 ALLES v Quickstep ........... 48 ©
Guus Meeunis Guus Meeuwis & Vagant

Vigant Schilderij

Dansen: Quickstep, Jive, Rumba

I..... TK ] tOt 3ot Quickstep ........... 47 ©

3. "t Donderd en ‘t bliksemt.........cccccooviiniiiiiiniiniene. Jive 30

4. Toen jij NOZ bij ME WaS.......ceevuiiiriieiiieeieeeiieeeieeenn Rumba................ 22 (langzaam)
6....... TK Ben alles ..cccuveeeeiieeiieciee e Quickstep........... 45

10.....Als jij maar bij me bent...........ccoeceerviieiiiieinieenieene Quickstep............ 56 (snel)
11.....Geef Me tid ..oeveeiieeeiieeeee e Jive oo, 37
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Guus Meeuwis & Vagant
Guus Meciwis 1 voor allen

In"ifh-!

Dansen: Quickstep, Jive, Cha Cha Cha

K SO Als de Wereld ........coceeviiiiiiniiiieecceeceeee Jive i, 35
S Ze houdt 2ewoOn van Mij .....c.ccceueeeverveneenieneeneennennn Quickstep ........... 48 ©
T ) HEt TECEPL . ettt Cha Cha Cha......29

Jammer dat “Als wij vandaag eens niets doen” van de cd “1 voor allen” zo langzaam is, want
het had een mooie Slowfox kunnen zijn. Op het nummer “Het recept” kun je van alles
proberen te dansen. Door de telling van de koebel aan te houden kun je er een prima Cha Cha
Cha op dansen. Als je meer naar de bas- en snaartrommel luistert en twee keer zo snel telt dan
kun je er een snelle Quickstep op dansen. Luister je naar de baslijn in combinatie met de
overige instrumenten dan klinkt het als een mars en kun je er een PasoDoble op dansen.

Officiéle Guus Meeuwis & Vagant pagina
http://www.meeuwisenvagant.nl/
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Berichten

Op deze pagina kun je gratis berichten en/of advertenties plaatsen. Stuur hiervoor een mailtje
naar fghb@xs4all.nl .

Wedstrijdpartner gezocht

Hoi, ik ben Angela, 17 jaar, ong 1 meter 76, en doe aan stijldansen bij dansschool Peter de
Vries. Na de zomer vakantie ga ik naar goud. Omdat ik erg veel plezier aan dansen beleef,wil
ik ontzettend graag wedstrijden gaan dansen. Maar hiervoor is wel een goede partner nodig!
En die kan ik maar niet vinden. Ik ben het liefst op zoek naar een jongen (tussen de 17 en de
22 jaar) die minimaal zilver ster danst. Het liefst omg. Dordrecht, want ik verander liever niet
van dansschool.Voor wedstrijden is het reizen geen probleem. Dus ben jij net zo enthousiast
als ik, en hou je van gezelligheid, waag een poging! (lengte rond de 1 meter 80)

angie007 bek@hotmail.com

Let’s Swing!

De enige echte Rock & Roll dansschool van het Noorden nodigt u
graag uit voor het volgende:

Kom eens kijken op een van de lesavonden. Op de dinsdag en
woensdagavond bent u vanaf 19.30 uur van harte welkom om geheel
vrijblijvend te kijken.

Op 10 november bent u uitgenodigd op een spetterende
swingavond. Zoals gebruikelijk zal er tijdens een avond een kleine
workshop plaatsvinden, zodat u met nieuwe passen weer ouderwets
kunt swingen.

Dus kom gezellig langs bij Let's Swing aan de Nieuwe St Janstraat
(buurthuis) of bezoek onze webside http://www.letsswing.nl

Tot ziens of tot swing bij Let's Swing.
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Danspartner gezocht

Hoi! Ik ben een spontaan en gezellig meisje van 18 jaar en woon in Beuningen (ligt bij
Nijmegen). Ik ben nu bezig met de zilver cursus en zoek hiervoor nog een danspartner.
Eventueel kan ik hoger instappen. Dat is geen enkel probleem en doe ik zelfs nog liever.
Ik zoek iemand die veel tijd in het dansen wil steken en wil proberen om met wedstrijden
hogerop te komen. Heb je interesse? Bel of mail me dan zo snel mogelijk.

Groetjes Elleke van de Ven

e-mail: dansgekje @dolfijn.nl Tel: 06-18122400

Wedstrijdpartner gezocht
Hoi!

Ik ben Rianne van der Linden, 21 jaar en ongeveer 1.65 m lang. Ik heb de afgelopen 5 jaar
met mijn vriend gedanst en ik heb wedstrijdervaring. Omdat het trainen mijn vriend allemaal
teveel wordt zoek ik een fanatieke danspartner die net als ik bereid is het hoogst mogelijke uit
zichzelf te halen en hier ook voor te trainen. Mijn huidige niveau is deb. 3 zowel ballroom als
latin maar ik weet zeker dat er meer in zit. Ik woon in Limburg maar ben in bezit van eigen
auto dus reizen is geen probleem.

Lijkt dit je wat? mail dan naar: remyo @home.nl

Dansjurk en dansschoenen te koop

Hallo ik heb een dansjurk van Sapiel en die wil ik graag verkopen. Het is een zwarte jurk met
een oranje/rode onderrok, het is een nieuw model dus een strak lijfje die uit gaat lopen bij de
knieen en zonder boa. Hij is maar een paar keer gedragen en is dus nog zo goed als nieuw.
De maat is 38-40 en hij is helemaal stretch. Ik heb er nu cups inzitten maat DD-E maar ik heb
er ook nog cups bij maat A-B. Mijn vraagprijs is 2000,-

Ik heb ook nog satijnen schoenen te koop maat 5,5(38) kleur: huidskleur met diabolohak,
vraagprijs 75,-

Reageer op mijn email: judysiebelink @hotmail.com

10
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Zeven dansjurken te koop

Ik heb Ballroom en Latin jurken te koop, maat 36-38.

Inlichtingen: A. Floris, telefoonnummer 06-24260549 of email: aimee floris @hotmail.com

1 - Paarse Ballroomjurk met boa, haltermodel,
bovenlijfje loopt schuin af in een punt, met zwarte losse
fijnnet mouwen, bewerkt met paarse, amethist en
melkwitte strassstenen. Maat 36/38. Slechts 3 wedstrijden
gedragen. Vraagprijs f 1.700,=

2 - Lila Ballroomjurk, maat 36 met fijnnet mouwen,
vernieuwd met wit kant met parels en multicolor strass.
Vraagprijs f 500,=

3- Kobaltblauw latinjurkje van zeer licht vallende
stretchstof, haltermodel met multicolor steentjes in
druppelmodel. Vraagprijs: f 75,=

Nog meer jurken op de volgende pagina

11
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4 - Zwart 2-delig latinjurkje, maat
38-40. Topje met rits, rokje met
split, zwart velours, met zwarte band
om de nek. Bewerkt met blauwe en
zwarte paletten. Vraagprijs: f 100,=

B- Paars-blauw 2-delig latinjurkje,
stretchstof, a-symmetrisch topje,
rokje met split. Bewerkt met blauwe
en multicolor strass in de vorm van
een zon op het topje en rokje.
Vraagprijs f 150,=

6 - Donkerblauw jurkje, met twee
splitten aan de zijkant, met aan de
bovenkant een gedeelte beige
velours, bewerkt met donkerblauwe
en multicolor stenen en beige franje.
Vraagprijs f 200,=

7 - Bruin latinjurkje. Speciaal model met aan de bovenkant en lange punten voor en achter

aan de onderkant. Lage, open rug, V-model. Bewerkt met veel bruine, zwarte en multicolor
stenen. Slechts 2 wedstrijden gedragen, dus in zeer goede staat! Vraagprijs incl. accessoires f
500,=

Inlichtingen: A. Floris, telefoonnummer 06-24260549 of email: aimee_floris @hotmail.com

12



Het Dansblad

Gezellige stijldansavond in de achterhoek (live muziek ) Silvolde

Op zaterdag 3 november is er een gezelige dans avond voor de echte liefthebbers met live
muziek.

Zalencentrum "t molentje molenweg3 te silvolde 0315-323903

entree f1.15,00 onder voorbehoud

e mail info “tmolentje @chello.nl

http://www.silvoldewisch.com voor route beschrijving.

13
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De Nederlandse Top 40
Door: Fred Bolder

Elke maand staat op deze pagina een overzicht van dansbare muziek uit de Nederlandse Top
40. Meestal staat er niet echt goede stijldansmuziek in de top 40, maar op de onderstaande
nummers kun je ieder geval dansen. Het nummer achter de dans geeft het tempo aan in maten
per minuut.

Ain't it funny......ccoeevveeviieinieennnn. Jennifer Lopez .......cccceevevveennnenn. Samba .......cceeeuneenne 50
Another chance...........ccccceevueeenee. Roger Sanchez ...........coceeeneeen. Cha Cha Cha........... 32
Butterfly......cccoeeevveeniieeiieeieeen CrazytOWn......cccveeeeveeenveeeinveennns Quickstep................ 52
Can’t get you out of my mind ........ Kylie Minogue.........ccccceevuueennne Cha Cha Cha........... 32
Come along ......ceeevvveevveeenieeennnn. TIYO vevvvveeeieeeieeeee e Cha Cha Cha........... 34
Family affair.........ccocccoeviinnnnnnen. Mary J Blige ..c.ceeovvieeinieiiienns Quickstep................ 47
It's raining men.........cccccveeevveeennnenn. Geri Halliwell ...........cccceeennennn. Cha Cha Cha........... 34
Little L.ovieiiiieeeee, Jamiroquai ........cceeveiieenieeinieens Cha Cha Cha........... 31
Me gustas tl .....ccceeeeeveeerireennreennnen. Manu Chao .......cccceeevveeevveennnenn. Quickstep................ 44
Oops..! (hit em up style)................. Blu Cantrell.........ccccoevniinnnenn. Quickstep................ 45
Out of reach......cccceevieeiiinicnnienen. Gabrielle ........cceveeeveeniciienen. Rumba......cccccceee 23
Ride with me ........ccoceevviirnniennnen. Nelly wooeviieiiieiieeeeeeceee Quickstep................ 51
RitMO ..ot Georgina ft. Janet...........ccccuee.ne. Cha Cha Cha........... 34
Starlight .......oovvieiiniiiiiiiiiieeee, The Supermen Lovers................ Cha Cha Cha........... 32
The real life .......cccceeveeniininnienne. Raven Maize........cccceeveenneennen. Cha Cha Cha........... 32
Radio

Radio 538  Vrijdag 14:00 - 18:00
Radio 538 Zaterdag 15:00 - 18:00 (non-stop)

Televisie

TMF Zondag 15:00 - 18:00

TMF Woensdag 14:00 - 17:00 (herhaling)
Links

http://www.wanadootop40.nl
http://www.cdnow.com

14
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Helmut Lotti
Door: Fred Bolder

Toen ik op mijn werk vertelde dat ik van plan was om de CD van Helmut Lotti te kopen,
begonnen ze gelijk hard te lachen. Gelukkig trek ik me daar niet zoveel van aan. Smaken
verschillen nu eenmaal. Ik had de dag ervoor een aantal nummers van deze CD op de televisie
gezien en ik hoorde hele mooie rumba ritmes. Ik ben blij dat ik de CD gekocht heb, want alle
nummers zijn dansbaar. Het is wel een dure CD, dus je kunt beter eerst even luisteren. In alle
nummers hoor je de echte conga klanken. Laat ze maar lachen, ik vind dit een waanzinnig
goede dans CD!!

Helmut Lotti
Latino Love Songs

Dansen: Rumba, Cha Cha Cha, Samba

Prijs: 47,95 gulden

............................................... Cha Cha Cha......31 ©
................................................................... Tango................. 29
............................................................. Rumba................ 22 (langzaam)
......................................................................... Rumba................25 ©
................................................... Weense wals ...... 37 (langzaam)
................................................................. Rumba................23
.................................................. Rumba................23
................................................................ Rumba................23
9. Mi COTAZOMN ....uvvvvrieeeieeeecciieeeeee et Rumba................ 28
10.....Quiereme MUChO ......c.evvvvviiiiiiiiiiieeieeeeeeeeee e Rumba................ 28
11.....1Las Mafianitas .........cccovreeeeeeeeeieiinrreeeeeeeeeevrreeeeeeeeenns Weense wals ...... 63
) B2 AN 1 4 1o ) (RO Samba ................ 58
13.....Alla Viene Un Corazon.........cccceevvveereeeeeeeciinneenneeeenn. Weense wals ...... 60
| N\ F:1 ' 1 ¢ BSOSt Samba................. 51
15, E1 PalOMO.....cooviiieiiiceieceeeeceeeeeeeee e Samba ................ 48 ©
16.....Hay Fiesta En La Hacienda ...........cccccceeviieiniieninnn, Paso Doble......... 70 (snel)

http://www.helmutlotti.be
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Danswedstrijd in “De Schelft” te Noordwijkerhout
Door: Fred Bolder

Het dansseizoen is weer begonnen en het werd hoog tijd om een danswedstrijd te bezoeken.
14 oktober besloot ik om naar de NDO wedstrijd in “De Schelft” te Noordwijkerhout te gaan.
Ik was daar al eens eerder geweest (zie dansblad nummer 20). Deze keer heb ik er alles aan
gedaan om mooie aktie foto’s te maken. Het ging best goed. De mooiste foto staat op de
voorkant van dit blad. Ik had echt geluk dat twee paren tegelijk een leuk figuurtje deden.

Kijk voor meer foto’s op mijn site http://move.to/stijldansen

Als je graag op de foto wilt kom dan gerust naar me toe tijdens een wedstrijd. Ik probeer dan
een paar mooie aktie foto’s te maken die je later op mijn site kunt downloaden. Dit zijn hoge
resolutie foto’s (1344 x 1024) die zeer geschikt zijn om als echte foto te laten afdrukken. Dit
kan bijvoorbeeld bij Kruitvat http://www .kruitvat.nl.

We kregen de Latijns-Amerikaanse dansen en de Standaard dansen te zien. Ik vond het een
leuke wedstrijd. Er waren veel spectaculaire figuren te zien. De muziek was goed alleen
hadden ze blijkbaar nog steeds geen goede CD speler. Het ging namelijk net als de vorige
keer af en toe mis. Best vervelend voor de dansers. Ze verkochten helaas geen dans CD’s,
maar ik denk dat hier niet zo veel belangstelling voor is. Ik werd trouwens ook nog herkend
door een regelmatige bezoeker van mijn site. Altijd leuk natuurlijk! In de pauze kon het
publiek zelf ook even dansen. Er werd gelukkig niet alleen quickstep muziek gedraaid.

Zoals gewoonlijk kon ik niet tot het eind van de wedstrijd blijven, want ’s avonds had ik zelf
weer les en ik was met het openbaar vervoer. Ook was ik eigenlijk ziek. Dit had ik al een paar
dagen, maar ik verzette me er tegen, omdat ik naar deze wedstrijd toe wilde. Ik was al zo lang
niet meer naar een wedstrijd geweest.

Op de volgende bladzijde staat een foto van het standaard dansen. Het paar rechts op de foto
herkende ik nog van de Nederlandse kampioenschappen in Den Haag.
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ole Saver

Contact:
October 1, 2001 Bermar Holdings, LLC
142 Lost Bridge Dr
Palm Beach Gardens, Florida 33410
Office 561-622-8560
Fax 561-622-4076

Ballroom Dancers Find Solution to Shoe Brush Problem

Palm Beach Gardens, FL. Bernard Matos and Marcia Halpern of Bermar Holdings, LLC
announce the creation of a new ballroom shoe brush. After years of being stabbed
by unprotected wire brush bristles, Mr. Matos and Ms. Halpern decided to create a
new design that would cover the bristles when not in use and be an attractive dance
accessory as well. The end result is the Sole Saver ™. The Sole Saver ™ folds in
half encasing the bristles. When folded it almost looks like a cell phone and can be
safely put in a pocket or purse. The attractive design will be either in black or

tortoise shell with a mirror inside.

Looking at some of my hair accessories, I thought why don't “they” make a nice
looking shoe brush like these barrettes?” said Ms. Halpern. “Then I said, why don't
we make one? And that’s just what we did”. With an engineering background, Mr.
Matos was able to facilitate the design process.

-more-
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The Sole Saver ™ is expected to be available in early November.

It will be sold on the Internet at www.thesolesaver.com or
www.ballroomshoebrush.com using a credit card, by phone at 561-622-8560 or
fax at 561-622-4076 (payment by COD or sending a check) and through dance shoe
and dance supplies distributors. For more information contact

info@thesolesaver.com.

Introducing the brush in early November provides a perfect opportunity for holiday

gift giving.

Photos of prototype
Sole Saver™
Patent Pending

HHAH#
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Leuke links
Badger Ballroom Dance Team

http://www.sit.wisc.edu/~ballroo2/dance/photos/photos98-99.html
Veel dans foto’s

Latinoss
http://www.latinoss.com/midi.htm
Heel veel goede Latin MIDI bestanden

Dance ClipArt
http://www.angelfire.com/oh2/johneray/DanceArt.html
Dans clipart

Line Dance List
http://hometown.aol.com/pbrown4715/dancel.htm
Danspasijes!

Formatiedansen.nl
http://www.formatiedansen.nl/
Informatie over formatiedansen in Nederland

Dancenews.tv
http://www.dancenews.tv/
Bekijk de video clips

Ballroom Solitaire
http://www.cabaret.com/ballroomsolitaire/
Dans computer spel

Ballroomdancing.nl
http://www.ballroomdancing.nl/
Leuke nieuwe Nederlandse site over stijldansen
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