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Het Dansblad is een gratis tijdschrift over stijldansen, maar ook vele andere dansvormen 
komen aan bod. Het Dansblad is niet in gedrukte vorm verkrijgbaar. Berichten en advertenties 
kunnen via e-mail worden doorgegeven. 
 
 
 
 
Het Dansblad is een uitgave van: 
Fred Bolder’s Ballroom Site 
url: http://www.xs4all.nl/~fghb/ballroom.htm 
e-mail: fghb@xs4all.nl 
 
Dit blad is als Word-bestand gratis te downloaden vanaf de bovengenoemde site. 
 
Het Dansblad heeft ook een eigen domein. 
url: http://www.dansblad.nl 
 
 
Redactie: Fred Bolder en Miranda Harder-Jager 
 
 
 
 
 
Auteursrecht 
Niets uit deze uitgave mag verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt worden d.m.v. druk, 
fotokopie, microfilm of op welke wijze dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van de uitgever. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fred Bolder’s Ballroom Site aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor de juistheid van de 
in dit blad geboden informatie en eventuele schade veroorzaakt door deze informatie. 
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Nieuws 
Door: Miranda en Fred 
 
 
Nederlandse Dansdagen 
 
"In Maastricht wordt op 9, 10 en 11 oktober gedanst. Je kunt allerlei voorstellingen zien, van 
klassiek ballet tot urban dance, workshops volgen en masterclasses bijwonen. Iedereen is 
welkom: van professionele dansers tot mensen die graag willen kennismaken met dans 
(www.nederlandsedansdagen.nl)" 
 
 
Patrick Swayze overleden 
 
De acteur Patrick Swayze is maandag 14 september 2009 overleden. Hij werd 57 jaar. Patrick 
Swayze werd vooral bekend door zijn rol als dansleraar in de film Dirty Dancing. 
http://www.nu.nl/achterklap/2082042/acteur-patrick-swayze-57-overleden.html 
http://nl.wikipedia.org/wiki/Patrick_Swayze 
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Make it happen – de film 
Door: Miranda 

 
Het verhaal 
Een meisje van het platteland gaat naar de grote stad om 
haar droom te verwezenlijken; ze wil danseres worden. Ze 
komt echter niet door de auditie van de dansschool waar ze 
haar zinnen op gezet heeft, maar ze geeft zich niet zomaar 
gewonnen. 
 
Mijn mening 
Het verhaal had niet echt veel inhoud, maar toch moet 
gezegd worden dat het lekker in elkaar zat en niet 
superstandaard is. 
Het was leuk om de verschillende dansstijlen te zien. 
Wat ik mooi gezegd vond in de film was het volgende: 
Dansen opent de poort naar je ziel. Een danser is pas een 
goede danser als hij z’n ziel bloot durft te geven.  
 

 

 
 
Links 
http://www.makeithappenmovie.com.au/ 
http://www.moviemeter.nl/film/51708 
http://www.imdb.com/title/tt0822868/ 
http://www.filmfocus.nl/films/29546-Make-It-Happen.html 
http://en.wikipedia.org/wiki/Make_It_Happen_(film) 
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Interview met Mylene Nijssen 
Door: Fred 
 
Mylene is 22 jaar en ze studeert aan de Fontys Dansacademie te 
Tilburg. In september 2009 is ze begonnen met haar eigen bedrijf 
MyDreams. Bij MyDreams kun je terecht voor lessen, workshops 
en cursussen in dans, toneel, muziek en combinaties hiervan. 
Daarnaast is MyDreams te boeken voor optredens, presentaties, 
achtergronddansers, kinderpartijtjes en nog veel meer. 
 
Wanneer ben je begonnen met dansen? 
Ik ben begonnen met dansen toen ik vijf jaar oud was bij 
Balletstudio Lydia van Wooning in Haarlem. 
 
Welke vormen van dans heb je inmiddels geleerd? 
Klassiek ballet, modern ballet, tapdance, hiphop, internationale dans, jazzdance, stijldansen en 
show-musical. 
 
Wat vind je de leukste dansstijl en waarom? 
Show-Musical, omdat hier naast dans ook andere disciplines bij om de hoek komen kijken  
zoals zang en drama. 
 
Welke dansstijl vind je minder leuk? 
Breakdance puur en alleen omdat ik fysiek niet sterk genoeg ben voor alle trucs. 
 
Kun je wat voorbeelden geven van muziek waar je graag op danst? 
Beyonce, musicalnummers, Top40 muziek. 
 
Bij MyDreams kun je ook terecht voor muzieklessen. Bespeel je zelf ook een 
muziekinstrument? 
Ik kan zingen, liedjes schrijven, en bij het geven van zanglessen maak ik gebruik van een 
piano of keyboard. 
 
Hoe ben je op het idee gekomen om met een eigen bedrijf te beginnen? 
Vorig schooljaar, 2008/2009, heb ik de minor ondernemerschap binnen Fontys gevolgd. Hier 
is mijn idee voor een eigen bedrijf steeds meer gaan leven. Omdat ik zoveel positieve 
feedback kreeg en er ook al aanvragen bij mij als persoon binnen kwamen, leek het mij een 
goed plan om nu te beginnen met een bedrijf. 
 
Hoeveel mensen werken er bij MyDreams? 
Ik ben het creatieve brein achter MyDreams, maar voor activiteiten zoals de dans- en 
musicalkampen worden er ook andere mensen aangetrokken om mee te werken als 
begeleider en docent. 
 
Voor welke dansstijlen kun je terecht bij MyDreams? 
Jazz ballet, Klassiek ballet, Modern ballet, HipHop, Musical, Streetdance en Tapdance. 
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Wat is je doelgroep? 
Theaterschool MyDreams en MyDreams Entertainment is bedoeld voor iedereen. De 
kunstkampen zijn voor iedereen tussen de 8 en 23 jaar oud, ervaring is niet nodig. Workshops 
kunnen aan iedereen gegeven worden op basisscholen, middelbare scholen, maar ook als 
bedrijfsactiviteiten. Ook is er entertainment te boeken voor familiefeesten en bedrijfsfeesten. 
 
Wil je zelf nog wat kwijt aan de lezers van dit dansblad? 
Naast de geweldige dans- en musical kampen die in de zomer van 2010 gaan plaatsvinden in 
Oosterhout (N-B) en 's-Gravenzande (Z-H) waar iedereen zich nu al voor kan opgeven, zijn er 
ook kinderpartijtjes te boeken, maak met tien vrienden en vriendinnen een videoclip of maak 
een voorstelling, invaldocenten te boeken, achtergrond dansers en zangers te boeken, en 
kunnen wij voorzien in bijna alle vormen van scholing en entertainment op het gebied van 
theater. 
Voor MyDreams is het belangrijk dat een persoonlijke benadering met de deelnemers centraal 
staat. 
Iedereen moet de kans krijgen om zijn dromen waar te maken en MyDreams biedt deze kans 
op het gebied van theater aan iedereen die daar behoefte aan heeft. 
 
http://www.mytheaterdreams.com 
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Piratenmuziek 
Door: Fred 
 
Hier is weer een lijst met dansbare piratenmuziek. Kijk in het dansblad 112 voor meer. Het 
nummer achter de dans geeft het tempo aan in maten per minuut. 
 
Nummer Artiest Dans 
Tango della Rossa De Piraten Tango 33 
Mijn IJselmeer Harry Hermans Weense wals 54 
Zeeman Anja de Laat Slowfox 28 
Ze zeggen geen rozen Tina Rosita Weense wals 60 
Tango's um noets te vergete Marjo & Johnny Blenco Tango 31 
Als ik alles vergeet Jan Boezeroen Engelse wals 32 
Ik blijf liever vrij Angelique Engelse wals 30 
De winter was lang Kim Daniëls Slowfox 27 
Adio Maria adio De Piraten Engelse wals 29 
Het was ’n tango Frans Vullings Tango 32 
Je ging de wijde wereld in Harry Hermans Tango 31 
Achter m’n bakkie Harry Hermans Quickstep 47 
Wie liefde geeft De Heidezangers Engelse wals 31 
Ik wil met jou door 't leven Feeling Tango 33 
Als in d’n vreemde Harry Hermans Weense wals 59 
Een beetje liefde Colinda Quickstep 52 
Dansen als Fred Astaire Theo Diepenbrock Engelse wals 32 
Muchacha Marionne Wheels Cha Cha Cha 32 
De mooiste dag is moederdag Johnny Engelse wals 30 
Meer dan sympathie De Heidezangers Engelse wals 31 
Daar in Honolulu De Kermisgasten Samba 53 
Als jij wilt spelen Henk Wijngaard Cha Cha Cha 32 
Happy birthday Telstars Quickstep 53 
Kermis Tango Zingende Accordeons Tango 31 
Vragende kinderogen Zangeres Zonder Naam Weense wals 60 
Waarom huil je kleine Tamara Sang Und Klang Tango 32 
Halverwege Amsterdam en Bremershaven Vier Wielen Quickstep 50 
Dat ene woordje liefde Yvonne Quickstep 48 
In de haven klinkt een lied Zangeres Zonder Naam Weense wals 63 
Met Maya aan de Playa Walter En De Knikkers Paso Doble 60 
Denk toch heel goed na Zangeres Zonder Naam Weense wals 61 
Haar vaders zonneschijn Yellow Stars Weense wals 60 
Mijn mooiste weg Zingende Buschauffeur Quickstep 49 
Geen seconde zonder jou Wolter Kroes Cha Cha Cha 31 
Sophietje Vrolijke Vagebonden Quickstep 53 
Piraten bedankt Stemmingmakers Quickstep 52 
Ik blijf liever vrij Silvia Engelse wals 30 
Jas aan jas uit Andre van Duin Tango 30 
Ik wil de hele nacht wel met je dansen Vrijbuiters Samba 48 
Kom grijp je kansen Wesley Quickstep 48 
Liefste Trijn en Sietze Engelse wals 30 
Ode aan De Valkenier Wouter Quickstep 52 
Een hart en twee rozen Sylvia en The Musiv Men Tango 32 
Die mooie tijd Janske Rumba 25 
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SMS taal 
Door: Fred 
 
Veel mensen gebruiken emoticons in e-mail berichten en/of SMS berichten om de juiste 
stemming duidelijk te maken, omdat geschreven tekst makkelijk verkeerd begrepen kan 
worden. Inmiddels bestaan er enorm veel verschillende emoticons. Je kunt ook plaatjes laten 
zien. Hieronder staan enkele leuke voorbeelden. 
 
\:D/ of <(..<) dansen *\O/* cheerleader 
@>-;- roos }|{ vlinder 
<:3)~~~ muis *<):o) clown 
>-^);> vis /\o/\ spin 
 
Zoals je ziet heb ik niet veel op dansgebied kunnen vinden. Het leek me leuk om zelf eens wat 
symbolen te verzinnen en hieronder zie je het resultaat.  
 
Symbool Betekenis Opmerking 
<8) stijldanser van bovenaf gezien 
(8> stijldanseres van bovenaf gezien 
\o) stijldanser op zoek naar een danspartner van bovenaf gezien 
(o/ stijldanseres op zoek naar een danspartner van bovenaf gezien 
<8)<8)<8) stijldanser in formatieteam van bovenaf gezien 
(8>(8>(8> stijldanseres in formatieteam van bovenaf gezien 
v8w8w8v volksdanser armen in W houding 
:)>-{x= ballerina accolade is tutu 
:)>8E@<= Oriëntaalse danseres apenstaartje is navel 
:)>8-E= Hula danseres E is rieten rokje 
:)>=<#4- Highland danseres hekje is Schotse ruit 
 
 
Links 
 
http://www.smstaal.nl/ 
http://nl.wikipedia.org/wiki/Emoticon 
http://www.cool-smileys.com/text-emoticons 
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Griekstalige dansmuziektitels 
Door: Fred en Ioanna 
 
In de dansbladen 103, 104, 105, 106, 109 en 111 heb je al heel wat Griekstalige 
dansmuziektitels kunnen zien. Hier is nog een lijst. Zorg ervoor dat je het lettertype 
TekniaGreek hebt geïnstalleerd. 
http://www.dansblad.nl/2009.htm 
 
Nummer Artiest Dans 
Agavph Mou, Latreiva Mou 
Agapi Mou, Latreia Mou 

KraounavkhV kai Nikolakopouvlou 
Kraounakis & Nikolakopoulou 

Weense wals  55 

Meshmevri Kai Bravdu 
Mesimeri Kai Brady 

Marinevlla 
Marinella 

Samba 47 

HvrqeV San Thn Avnoixh 
Irthes San Tin Anoiksi 

Elivza Marevlh 
Eliza Mareli 

Rumba 27 

To Prwiv Me XupnavV Me Filiav 
To Proi Me Ksypnas Me Filia 

Elivza Marevlh 
Eliza Mareli 

Weense wals 60 

PoiovV Se Phvre Kai Mou FvugeV 
Poios Se Pire Kai Mou Fyges 

Elivza Marevlh 
Eliza Mareli 

Tango 30 

Kaivgomai 
Kaigomai 

MavkhV CristodoulovpouloV 
Makis Christodoulopoulos 

Samba 52 

Evna Astevri Pevftei Pevftei  
Ena Asteri Peftei Peftei (Live) 

Andriavna Mpavmpalh 
Andriana Babali 

Rumba 24 

H Mpalavnta ThV KaivthV 
I Mpalanta Tis Kaitis 

Kaivth Cwmatav 
Kaiti Chomata 

Engelse wals 30 

Kavti Zhtwv 
Kati Zito 

Avnna Fovnsou & Trivo Mpelkavnto 
Anna Fonsou & Trio Belkado 

Cha Cha Cha 33 

Tevtoia Agavph De Qa Sbhvsei 
Tetia Agapi De Tha Svisi 

Zwhv Kourouvklh 
Zoi Kouroukli 

Rumba 25 

Se Pavw OvpwV Eivsai 
Se Pao Opos Eisai 

Sofiva Arbanivth 
Sofia Arvaniti 

Samba 49 

Ma Ein= Aduvnaton 
Ma Ein’ Adynaton 

TevrhV CrusovV 
Teris Chrisos 

Tango 29 

Tsa Tsa Gkrevko 
Tsa Tsa Gkreko 

Manuel Serrano 
Manuel Serrano 

Cha Cha Cha 32 

H Gunaivka Pou Agavphsa 
I Gynaika Pou Agapisa 

StauvroV ParouvshV 
Stavros Parousis 

Rumba 26 

Nuvcta Magikiav 
Nichta Magikia 

GiavnnhV PavrioV 
Giannis Parios 

Engelse wals 27 

Exomolovghsh 
Exomologisi 

Alevka Kanellivdou 
Aleka Kanellidou 

Engelse wals 27 

Alma Libre 
Alma Libre 

Evllh Paspalav 
Elli Paspala 

Weense wals  49 

Eivmai EvnaV FavroV 
Eimai Enas Faros 

Dhvmhtra Galavnh 
Dimitra Galani 

Rumba 26 

Mavtia Mou Meliav 
Matia Mou Melia 

GiavnnhV PetrovpouloV 
Giannis Petropoulos 

Samba 50 

Pavei H Agavph Mou 
Paei I Agapi Mou 

Tavnia Tsanaklivdou 
Tania Tsanaklidou 

Weense wals 48 

Eivsai To Shvmera 
Eisai To Simera 

Athenian Trio 
Athenian Trio 

Rumba 23 

Xevcase Me 
Xechase Me 

Maivrh Livnta 
Mairi Linda 

Samba 52 
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Dance Flick – de film 
Door: Miranda 
 
Dance Flick is een film waar je van 
houdt of die je helemaal niks vindt.  
 
Ze hebben scènes uit diverse dansfilms 
opgenomen, maar dan enorm 
overdreven.  Zo boort een danser terwijl 
hij een headspin uitvoert een gat in de 
grond. En slaat iemand die pirouettes 
maakt alles en iedereen die ze 
tegenkomt tot moes. 
 
Dance Flick is als het ware een parodie 
op de vele dansfilms die gemaakt zijn. 
Denk hierbij aan o.a. Dance with me, 
Step up, Step up to the streets, Save the 
last dance, Hairspray. Ook uit andere 
films komen scènes voor, zoals 
Assepoester en Twilight. 
 
De overeenkomst met veel dansfilms is 
dat er weinig diepgaand verhaal in zit. 
 
Als je de dansfilms niet gezien hebt is 
het moeilijk te volgen en zijn de 
verbanden moeilijk te leggen. 
 
 
Links 
http://www.thedanceflick.com/ 
http://www.filmfocus.nl/films/30506-Dance-Flick.html 
http://www.filmfocus.nl/films/30506-Dance-Flick.html 
http://www.imdb.com/title/tt1153706/ 
http://en.wikipedia.org/wiki/Dance_Flick 
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Berichten 
 
 
Op deze pagina kun je gratis berichten en/of advertenties plaatsen. Stuur hiervoor een mailtje 
naar fghb@xs4all.nl. 
 
 
Dansavond in Schoonhoven 
 
Zaterdag 31 oktober organiseert de Stichting Het Bastion een dansavond in “Het Bastion”. 
Voor iedere dansliefhebber een ideale avond om zijn of haar geliefde hobby in een 
ongedwongen sfeer te beoefenen. 
Van Quickstep tot PasoDoble ze komen allemaal aan bod. 
Vanaf 20.00 uur gaan wij non-stop door tot 01.00 uur!! 
Onder het genot van een hapje en een drankje en veel muziek zorgen wij voor een avondje 
Gezelligheid in de mooiste en beste danslokatie van de Krimpenerwaard!!!!  
U bent welkom vanaf 20.00 uur in: 
"Het Bastion"  
Bastion 5 
Schoonhoven. 
 
Inlichtingen: 
Egbert van der Veen 
0182-384202 
hetbastionschoonhoven@hetnet.nl 
http://www.hetbastion.com 
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Leuke links 
Door: Fred 
 
Buikdans in het stripverhaal 
http://www.buikdans.be/multimedia.html 
http://nl.wikipedia.org/wiki/De_fez_van_Fes 
 
Danscitaten 
http://www.citaten.net/search.asp?citaat=dansen&knop=Zoek 
http://thinkexist.com/quotations/dancing/ 
 
 
 


